
美國華裔聯盟：近九萬個中國殘障棄嬰在美

國成長 

發表於 2020 年 10 月 13 日 由 wy  
自從 1991年 12月 29 日，中國頒佈了《收養法》，開放了外國人
收養中國孤兒之後，截止 2018年，已經有超過 11萬名中國孤兒被
美國家庭收養。根據美國政府相關收養管理機構統計資料，美國是
領養中國孤兒最多的國家，收養的中國孤兒當中約 88%為女童，患
有先天殘疾殘障或疾病的卻占約 80%，到 2019 年，即近九萬名殘
疾殘障或疾病的棄嬰與孤兒被美國的家庭收養了。下圖中從 1991
年到截止 2014 年，收養的總人數為 88,298 名孤兒，2014 年美國領
養的 2040名中國孤兒中，95%以上患有重大疾病。 

美國人需要收養中國孤兒，一
般會尋找類似於 CCAI（國際
中華兒童服務中心）這樣的仲
介機構，由他們代理申請，材
料整理，家庭調查，與中國政
府接洽等等一切繁瑣的事宜。
美國收養家庭需要為之平均支
出 3-4萬美金，包含殘疾殘障
或疾病的孩子，等待收養的時
間平均為兩年。不是每個家庭
都適合領養孩子，中國的領養
機構通過審查申請人的財務、
情緒和身體健康狀況，確保為
這些孤兒們找到好的養父母，
目前尚未聽到有美國家庭後悔
當初領養孩子。美國政府並沒

有提供對於這類特殊收養家庭的特殊補助，收養一名殘障孩子就意
味著母親必須放棄工作全職照看，需要付出的身心精力時間經濟都
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是非常巨大，更重要的是這些孩子的疾病都需要治療，護理費
用。 難能寶貴的是，美國家庭教會了這些孩子什麼是愛，當這些美
國的爸爸媽媽給已經懂事的孩子解釋什麼是“收養”時，會告訴他們：
“你的父母不是不愛你。只是當時他們無法給你足夠的愛，而恰好
我們能夠。所以，他們就給了我們這個寶貴的機會來愛你。” 最近，
2019年 7月世界游泳錦標賽中，一位剛剛 19歲的蝶式游泳項目選
手瑪姬•麥克尼爾(Maggie MacNeil)，以 55.83 秒打破女子百米蝶式
世界紀錄，奪得金牌，她是美國密西根大學大一學生，這個出生在
中國的小女孩和妹妹都曾是在中國的棄嬰，很小的時候就被養父母
收養，今天的成就與收養的父母的愛心與投入分不開。這些幸運的，
被收養的健康棄嬰的命運是美好的，你也許能正常理解，那麼對那
些殘障的孩子，特別是很嚴重殘障的孩子，被美國的家庭收養後命

運完全翻轉，你會怎麼想呢？ 

左圖是一位美國人在填各種繁瑣
的表格與辦理收養手續，最近
（2019 年 9 月初）這幾天剛在孤
兒院收養了一個零智商的腦癱孤
兒，這對美國夫婦收養結束後，
準備再收養第二個腦癱孤兒。 
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對中國的家庭，如果你有一個殘障的孩子，你會願意全身心去撫養
他們嗎？你會去收養一個棄嬰與孤兒嗎？你會去收養一個殘疾殘障
或疾病的棄嬰與孤兒嗎？當你持否定的答案時，帶著這樣的問題與
疑惑，思想一下是什麼緣由讓這九萬的殘障棄嬰與孤兒，能夠漂洋
過海來到美國，他們的生活是什麼樣子？讓我們一起，看看這些殘
障孩子的一些故事吧。 

 
  



無右手與前臂的男孩 
 
今年 15 歲的本·皮姆洛特（Ben Pimlott），出生時沒有右前臂和右
手，被父母遺棄在孤兒福利院，被來自美國的凱西（Kathy）收養。
如今他已經成為美國波士頓劍橋林奇拉丁高中校隊首發後衛，在一
次比賽中他單場命中 8 個三分球，全場得到 32 分。他的母親一共
收養了三個來自中國的孩子，皮姆洛特是家中最小的，還有兩個姐
姐。 
 

這位身高 5 英尺 7英寸的後衛
在沒有右前臂和右手的情況下，
5 歲開始踢足球，在健身房裡
每天度過了無數個小時，提高
他的接球和射球能力，從未因
他殘疾造成的固有困難而望而
卻步。之後，他很快就和 18
歲的姐姐 Maggie 一起去劍橋
周圍的眾多籃球場。開始練習
打籃球，“我家裡從來沒有很
多事可做，”皮姆洛特說，“我
們沒有電視，所以我大部分時
間都在戶外，因為籃球場到處
都是，而劍橋是以籃球為基礎
的，所以我大部分時間都在玩
籃球。”皮姆洛特刻苦的練習
以左臂為導向，用縮短的右臂

穩定球並跟隨他的左手，成為了一名出色的投射手。 “他的適應能
力令人難以置信，”凱西談到她的兒子。皮姆洛特說：“我想激勵人
們，一切皆有可能。有一隻手臂讓我意識到，人們能夠看到、聽到
甚至行走是多麼幸運。”  與此同時，皮姆洛特卻要求比賽永遠不要
給他任何殘疾的偏袒。 
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藍眼睛女盲童 
 
居住在美國喬治亞州的普通夫婦 Chris 和 Eryn，生有一男一女兩孩
子，過著平靜快樂的生活。2015年的某一天，臉書（Facebook）中
一張有著一雙異常“藍眼睛”小女孩的照片吸引了 Eryn，小女孩患有
先天性青光眼，完全喪失了視力，甚至連聽力也有問題，因此小女
孩剛出生幾天，就被父母遺棄在孤兒院門口，從此也沒有人想把她
收養。當時看到照片時，Eryn 表達的心情：“當我在 FB上看到那
張照片時，便迫切且堅定地想要把她領養回家，我說不出來是什麼
原因。就是感覺看到了她的一切，上帝像是在傾訴這就是我們的女
兒，正是因為這些把我們緊緊地聯繫到了一起。”Chris 和 Erynx 到
處尋訪醫生，建議是非常艱難養活這樣的孩子，但他倆仍然堅持領
養，經過漫長的等待和繁瑣的手續辦理後，終於在 2016年 1 月份
時收到了領養批准。於是他們迫不及待地遠赴中國，趕到她所在的
孤兒院時卻發現她正發著高燒，身體非常虛弱，Chris 和 Eryn 趕緊
帶著她輾轉了好幾家醫院進行治療，情況有所好轉後立即帶回美國，
給她起了個名字叫 Primrose（意為：報春花）。Primrose 經歷了多
次手術，由於 Chris 和 Eryn 的愛心精心照顧。Primrose 現在很可愛，
常常開心大笑，與家裡的兩個哥哥姐姐相處得融洽。 
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患有唇齶裂的女嬰 
 
美國夫婦 Kristy 和丈夫來中國領養棄嬰。出生於江西南昌的佳佳，
在第一眼就被 Kristy和她的丈夫愛上了，佳佳出生時患有唇齶裂就
遭父母遺棄。Kristy 和丈夫把佳佳很快接到美國，花了 2.5 萬美元
做了唇齶裂修復手術。當佳佳快三歲時，即 2018年 2 月，養母
Kristy 就開始為自己中國女兒佳佳尋找親生父母。Kristy說：“我們
一直叫她佳佳，沒給她取英文名字，就是為了讓她的親生父母更容
易找到她。”“她就像天使一樣，給我們帶來了很多快樂”。 
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先天心臟病的女孩 
 
2011年 6月 9日，在常州市武進區焦溪影劇院廣場上被人發現一名
患有先天性心臟病的女棄嬰，由派出所民警將孩子送到了常州市兒
童福利院，在她兩歲半的時候被美國媽媽蜜雪兒收養，取名為甜
甜。 今年已經 8 歲的甜甜需要接受一次更換心臟瓣膜的手術。為了
給甜甜治病，需要親人的配合，瞭解甜甜相關的家族史，蜜雪兒曾
兩次帶著甜甜來到中國，到江蘇省尋找孩子的父母。“我的親生父
母一定非常愛我，所以他們把我放在了這裡（廣場）”快樂活潑的
甜甜舉著一個寫著這樣字的牌子，錄製了視頻，放在網路上，期望
找到親生父母。遺憾的是，到目前仍然未能找到任何線索。作為家
中最小的孩子，甜甜享受著養父母和哥哥姐姐的寵愛，幸福而快樂
地成長著。 
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牧師的三位殘障孩子 
 
現住在佛羅里達北邊的牧師 Rob Braniff 與太太前後共領養了三位
有殘疾的中國孩子，視為掌上明珠，他們的愛心故事非常感人。 
 
2017年 8月 4日，Rob 牧師曾在南佛州邁阿密的一間教會與許多華
人分享他們的故事與美好的見證。 
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無雙臂的女孩 
 
住在美國的猶他州，現年 9歲的 SophiGreen，她天生殘疾無雙臂，
雖然有雙腿，右腳卻無腓骨，所以比左腿短一截，一生下來就被父
母遺棄，成了孤兒。2010年，一對善良的美國夫婦 Christina 和
Jeremy來到了她所在的河南孤兒院。當時他們準備收養她雙目失明
的姐姐 Lexi，但當他們見到了 Sophi，深深地被 Sophi可憐的模樣
打動了。他們決定同時收養這可憐的姐妹倆，把他們帶到了美國。 

 

Christina和 Jeremy 很快的發現，Sophi是一個非常堅強有韌性的孩
子，雖然沒有手，但是她非常努力的用腳來生活。加上 Sophi，她
的養父母一共收養了 7 個孤兒，而這七個人都是身體患有殘疾的孩
子。他們有些有嚴重的心臟病，有些需要坐輪椅，其中還有三個孩
子眼睛看不見。讓人開心的是，在這特殊的家庭裡從來都是充滿了
歡聲笑語的。 
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Sophi 的哥哥眼睛雖然失明了，在家裡為她的舞蹈彈琴伴奏，互相
的搭配陪伴，家庭充滿愛與歡樂。 
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侏儒男孩 
 
這一對美國的侏儒電影明星夫妻，由於自身的原因他們沒有孩子，
他們卻在中國領養了一位同樣患有侏儒症的男孩，現在一家人生活
過得很快樂。 
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共收養四位殘疾孩子的家庭 
 
道格拉斯和他的妻子艾曼達是美國密蘇里州人，他們是一對很有愛
心的夫婦，他們育有 3 個女兒，但是這個家庭卻有 7 個孩子。艾曼
達是電臺主持人，在一次採訪中結識了一些收養了殘疾孤兒的朋友，
於是她也決定收養一些無家可歸的殘疾孤兒，夫婦倆先後共收養了
湖北的四個殘疾孤兒。 

 

  

http://hx.cnd.org/files/2020/10/hua10.png


先天性腎腫瘤的女孩 
 
這位患有先天性腎臟腫瘤的中國孤兒晚晚，被美國媽媽 Stefanie 收
養，來美國後，晚晚通過手術恢復了正常，現在與媽媽，狗狗們一
起過著幸福的生活。 
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四位殘疾孩子的醫生家庭 
 
Celese 和丈夫在美國都是醫生，他們在中國先後領養了四個身體有
疾病的孤兒，自己沒有生孩子。大女兒 May患有先天性心臟病，
二女兒 Aaron是先天性脊柱裂，生下來的時候脊柱就是敞開。三兒
子 Noah 患有脊膜膨出，小女兒 Tilley 則是一穴肛。 

 

  

http://hx.cnd.org/files/2020/10/hua12.png


先天性心臟病的雙胞胎 
 
這兩個患有先天性心臟病的、被遺棄的中國女嬰，名叫 Audrey和
Gracie，兩人是一對雙胞胎姐妹，先後被兩個不同的美國家庭從中
國的孤兒院領養。這此後的十年裡，兩個家庭分別為她們做了心臟
手術，而且積極地為她們“尋根”。  
 

有一天 Audrey 的養母
Jennifer 突然好奇 Audrey
的身世，沒想到在網路
上找到了一張照片，是
Audrey 和另外一名長的
一模一樣的小孩，這讓
她太震驚了！一看到照
片後便迫切地想要知道
那位孩子是誰，最後終
於聯絡到了 Niclole，就
是 Gracie 的養母。於是
在她們十歲時，領養她
們的家庭為她們發現了
彼此，而且 DNA 證明了，
她們是一對兒雙胞胎。

於是兩家人便協議讓兩位元孩子通過 abc 電視接受主持人採訪，進
行現場姐妹相認。電視直播中，首先是 Audrey 在現場接受主持人
訪問，父母表示 Audrey一開始似乎對於突如其來的妹妹感到不知
所措，經過了一段時間消化才願意聊這些。之後 Gracie也被帶到台
中間，迎接這 10年後的重逢。兩人當場抱著大哭，Audrey感動地
說：“我覺得自己一直缺失的那一塊，現在我終於完整了。”這樣的
表達讓人落淚。 
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進入健康大家庭的唐氏女孩 
 
現在已經 9 歲大的 Lucy 是一名唐氏綜合症女孩。在中國孤兒院度
過多年的她，直到六歲才被休斯頓的 Brent和 Audrey Shook 夫婦領
養。Brent和 Audrey Shook 已經有五個親生孩子，但他們仍打算領
養一個來自中國的特殊兒童。這個想法由於種種原因被延遲，直到
他們看到領養機構拍攝的 Lucy 唱歌跳舞的視頻，深深地愛上了這
個小女孩。2015年 7月 20 日，在休斯頓接到 Lucy，與 Brent，
Audrey 在機場第一次見面，Lucy開口就叫“媽媽”，使得充滿愛心
的 Audrey當場感動落淚。在機場攝下了一家甜蜜幸福的第一張合
照。 
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兩次被遺棄的先天性疾病的女孩 
 
2011年 7月 20 日出生在安徽蒙城，她的母親在淘淘出生之後就悄
然離開了醫院，據查，當時住院所填名字也是虛構。後來，淘淘被
一個家庭收養，但不久他們就發現女孩患有先天性疾病，於是就將
孩子放在公共汽車站。淘淘只能再次被送到江蘇的一個孤兒院。在
孤兒院，她幸運的被一個美國家庭收養。一直在美國生活到現在，
並在醫院接受治療。近日，已經加入美國國籍的華裔女孩淘淘，在
美國父母的陪同下，前往安徽蒙城尋找自己的親生父母。淘淘雖然
一直在美國生活，但是卻時時刻刻想要見到自己的親生父母。2017
年今年 7 月底，淘淘在養父母的幫助下錄製了一段尋親視頻發到了
網上，視頻中淘淘，用寫有中文的展板一張張展示她的出生時間、
地點等相關資訊。“是否媽媽給了我酒窩，是否爸爸給了我藝術，
爸爸、媽媽，你們在哪？” 

 

（文章及圖片來源：美國華裔聯盟） 
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